
cnn10 2026-02-12 Why this Olympian says his banned helmet is
bigger than sports 词频表

1 the 63 [ði/ ðə] art.这；那 adv.更加（用于比较级，最高级前）

2 to 51 [强 tu:, 弱 tu, 辅音前弱tə, t] adv.向前；（门等）关上 prep.到；向；（表示时间、方向）朝…方向 n.(To)人名；(柬)多；(中)脱(普
通话·威妥玛)

3 and 41 [强 ænd, 弱 ənd, ən] conj.和，与；就；而且；但是；然后 n.(And)人名；(土、瑞典)安德

4 in 33 [in] prep.按照（表示方式）；从事于；在…之内 adv.进入；当选；（服装等）时髦；在屋里 adj.在里面的；时髦的 n.执政
者；门路；知情者 n.(In)人名；(中)演(广东话·威妥玛)；(柬)殷(用于名字第一节)，因；(日)寅(名)

5 of 27 [ɔv, əv, v, f] prep.关于；属于；…的；由…组成的

6 it 26 [ɪt] pron.[指无生命的东西、动物、植物]它；这；那 pron.指已提到或将提及的事物、活动、经验、抽象观念等 pron.在不分性
别或情况不详时指代 pron.作无人称动词的主语，表示天气、时日、距离、状态、温度等等 abbr.信息技术
informationtechnology

7 for 18 [强 fɔ:, 弱fə] prep.为，为了；因为；给；对于；至于；适合于 conj.因为

8 is 17 [iz, z, s] v.是（be的三单形式） n.存在

9 you 15 [ju:, 弱ju, jə] pron.你；你们 n.(You)人名；(柬)尤；(东南亚国家华语)猷

10 this 14 [ðis, 弱ðəs] pron.这；这个；这里 adj.这；本；这个；今 adv.这样地；这么 n.(This)人名；(法)蒂斯

11 On 13 [ɔn, ɔ:n, ən, n] adv.向前地；作用中，行动中；继续着 prep.向，朝……；关于；在……之上；在……时候 adj.开着的；发生着
的，正在进行中 n.(On)人名；(日)温(姓、名)；(缅、柬、印)翁

12 he 12 [hi:, 弱 hi, i:, i] n.男孩，男人；它（雄性动物） pron.他 n.(He)人名；(日)户(姓)；(朝)海；(柬)赫

13 that 12 [ðæt, 弱ðət, ðt] pron.那；那个 adv.那么；那样 conj.因为；以至于 adj.那；那个 n.(That)人名；(德)塔特

14 was 12 be的第一和第三人称单数过去式

15 are 11 [强ɑ:, 弱ə] v.是（be的第二人称单复数现在式） n.公亩 n.(Are)人名；(意、西、芬)阿雷

16 one 10 [wʌn] pron.一个人；任何人 adj.一的；唯一的 n.一 num.一；一个 n.(One)人名；(老)温

17 uh 10 [ʌn, ən] int.嗯啊 abbr.上半部分（upperhalf） n.(Uh)人名；(挪)乌赫

18 we 10 [wi:弱 wi] pron.我们（主格）；笔者，本人（作者或演讲人使用）；朕，寡人 n.(We)人名；(缅)韦

19 at 9 prep.在（表示存在或出现的地点、场所、位置、空间）；以（某种价格、速度等）；向；达；因为；朝；忙于 n.阿特（老
挝货币基本单位att）；[化]砹（极不稳定放射性元素） abbr.密封的（airtight）；气温（airtemperature）

20 their 9 [ðεə, 弱ðər] pron.他们的，她们的；它们的 n.(Their)人名；(英)蒂尔；(芬、瑞典)泰尔

21 with 9 [wið, wiθ] prep.用；随着；支持；和…在一起 n.(With)人名；(德、芬、丹、瑞典)维特

22 helmet 8 ['helmit] n.钢盔，头盔 n.(Helmet)人名；(德)黑尔梅特

23 her 8 pron.她（she的宾格）；她的（she的所有格）；她（指某个国家；一艘船） n.（法）埃尔（人名）

24 out 8 [aut] adv.出现；在外；出局；出声地；不流行地 adj.外面的；出局的；下台的 n.出局 prep.向；离去 vi.出来；暴露 vt.使熄
灭；驱逐

25 these 8 [ði:z] pron.这些 adj.这些的

26 an 7 art.一（在元音音素前）

27 but 7 [强 bʌt, 弱 bət, bʌt] conj.但是；而是；然而 adv.仅仅，只 prep.除…以外 n.(But)人名；(俄、罗)布特；(越)笔

28 says 7 [sez] v.说（第三人称单数）

29 some 7 adj.一些；某个；大约；相当多的 pron.一些；若干；其中的一部分；（数量不确切时用）有些人 adv.非常；相当；<美>
稍微

30 they 7 [ðei, 弱ðe] pron.他们；它们；她们

31 as 6 [æz] conj.因为；随着；虽然；依照；当…时 prep.如同；当作；以…的身份 adv.同样地；和…一样的

32 be 6 vt.是；有，存在；做，成为；发生 n.(Be)人名；(缅)拜；(日)部(姓)；(朝)培；(中非)贝

33 china 6 n.瓷器 adj.瓷制的 n.China，中国 adj.China，中国的

34 first 6 [fə:st] adv.第一；首先；优先；宁愿 n.第一；开始；冠军 adj.第一的；基本的；最早的 num.第一 n.(First)人名；(英)弗斯
特；(捷)菲尔斯特

35 from 6 [强frɔm, 弱frəm] prep.来自，从；由于；今后 n.(From)人名；(瑞典、丹、德)弗罗姆

36 get 6 vt.使得；获得；受到；变成 n.生殖；幼兽 vi.成为；变得；到达

37 have 6 [hæv, 弱həv, əv, v] vt.有；让；拿；从事；允许 aux.已经 n.(Have)人名；(芬)哈韦；(德)哈弗
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38 his 6 [hiz, 弱iz] pron.他的 n.(His)人名；(法)伊斯

39 like 6 [laik] vt.喜欢；想；愿意 vi.喜欢；希望 prep.像；如同 adj.同样的；相似的 n.爱好；同样的人或物 adv.可能 conj.好像

40 medal 6 ['medəl] n.勋章，奖章；纪念章 n.(Medal)人名；(西、捷)梅达尔

41 not 6 adv.表示否定，不 n.“非”（计算机中逻辑运算的一种）

42 now 6 [nau] adv.现在；如今；立刻 adj.现在的 n.现在；目前 conj.由于；既然

43 Olympic 6 [əu'limpik] adj.奥林匹斯山的，奥林匹亚的；奥林匹克的

44 people 6 ['pi:pl] n.人；人类；民族；公民 vt.居住于；使住满人

45 able 5 ['eibl] adj.能；[经管]有能力的；能干的 n.(Able)人名；(伊朗)阿布勒；(英)埃布尔

46 ai 5 [ai] abbr.人工智能（artificialintelligence） n.(Ai)人名；(中)艾(普通话·威妥玛)；(日)爱(名)

47 all 5 [ɔ:l] adj.全部的 adv.全然地；越发 n.全部 pron.全部 n.(All)人名；(瑞典)阿尔；(英)奥尔

48 bubble 5 ['bʌbl] n.气泡，泡沫，泡状物；透明圆形罩，圆形顶 vi.沸腾，冒泡；发出气泡声 vt.使冒泡；滔滔不绝地说

49 do 5 n.要求；规定；C大调音阶中的第一音 v.做；干；学习；研究；进行；完成；解答；整理；算出；引起；行过 aux.助动词
（构成疑问句和否定句）；（代替动词）；（用于加强语气） vi.行，足够；生长 n.（英）多（人名Dorothea和Dorothy的昵
称） n.（口语）事件；（主英国口语）诈骗；（主英国、新西兰口语）宴会；（口语）必须做到的事情

50 had 5 v.有；吃；得到（动词have的过去式和过去分词） aux.已经（用于过去完成时和过去完成进行时）

51 ribbon 5 ['ribən] n.带；缎带；（勋章等的）绶带；带状物；勋表 vi.形成带状 vt.把…撕成条带；用缎带装饰

52 tea 5 [ti:] n.茶叶；茶树；茶点 vt.给…沏茶 vi.喝茶；进茶点 n.(Tea)人名；(柬)迪

53 today 5 [tə'dei] adv.今天；现今 n.今天；现今 n.(Today)人名；(英)托迪

54 wear 5 n.衣物；磨损；耐久性 v.穿着；用旧；耗损；面露

55 will 5 [wɪl] n.意志；决心；情感；遗嘱；意图；心愿 vt.决心要；遗赠；用意志力使 vi.愿意；下决心 aux.将；愿意；必须

56 after 4 ['ɑ:ftə, 'æf-] adv.后来，以后 prep.在……之后 conj.在……之后 adj.以后的

57 cnn 4 [ˌsiː en'en] abbr. 美国有线新闻网(=cable news network)

58 committee 4 [kə'miti] n.委员会

59 free 4 [fri:] adj.免费的；自由的，不受约束的；[化学]游离的 vt.使自由，解放；释放 adv.自由地；免费 n.(Free)人名；(英)弗里

60 gold 4 [gəuld] n.金，黄金；金色；金币 adj.金的，金制的；金色的 n.(Gold)人名；(英、法、德、西、罗、捷、瑞典)戈尔德

61 has 4 v.有，吃，得到，从事，允许，雇用，享有（have的第三人称单数）；（亲属关系中）接受；拿；买到

62 how 4 [hau] adv.如何；多少；多么 n.方法；方式 conj.如何 n.(How)人名；(英)豪

63 if 4 [if] conj.（表条件）如果；即使；是否；（表假设）假如 n.条件；设想

64 international 4 n.国际组织；国际体育比赛；外国居留者；国际股票 adj.国际的；两国（或以上）国家的；超越国界的；国际
关系的；世界的

65 ll 4 abbr.陆上通信线（LandLines）；下限（LowerLimit）；低电平（LowLevel）

66 making 4 ['meikiŋ] n.发展；制造；形成 v.制作（make的现在分词）

67 olympics 4 英 [əʊ'lɪmpɪks] 美 [oʊ'lɪmpɪks] n. 奥林匹克运动会 =Olympic Games.

68 right 4 [rait] adj.正确的；直接的；右方的 vi.复正；恢复平稳 n.正确；右边；正义 adv.正确地；恰当地；彻底地 vt.纠正 n.(Right)
人名；(英)赖特

69 so 4 ['səu, 弱 sə] adv.如此，这么；确是如此 conj.所以；因此 pron.这样 n.(So)人名；(柬)索

70 time 4 [taim] n.时间；时代；次数；节拍；倍数 vt.计时；测定…的时间；安排…的速度 adj.定时的；定期的；分期的 n.(Time)人
名；(俄)季梅；(英)泰姆；(罗)蒂梅

71 Ukrainian 4 [ju:'kreiniən; -'krai-] adj.乌克兰的；乌克兰人的 n.乌克兰人；乌克兰语

72 were 4 [wə:, wə] v.是，在（are的过去式） n.(Were)人名；(英、肯)沃尔

73 who 4 pron.谁；什么人

74 athletes 3 ['æθliː ts] 运动员

75 back 3 n.后面；背部；靠背；足球等的后卫；书报等的末尾 vt.支持；后退；背书；下赌注 vi.后退；背靠；倒退 adv.以前；向后
地；来回地；上溯；回来；回原处 adj.后面的；过去的；拖欠的 n.(Back)人名；(西、英、德、法、瑞典、捷)巴克

76 because 3 [bi'kɔz] conj.因为

77 by 3 prep.通过；被；依据；经由；在附近；在……之前 adv.通过；经过；附近；[互联网]白俄罗斯的国家代码顶级域名

78 competition 3 [,kɔmpi'tiʃən] n.竞争；比赛，竞赛

79 day 3 [dei] n.一天；时期；白昼 adv.每天；经常在白天地 adj.日间的；逐日的 n.(Day)人名；(英、法、西)戴；(越)岱；(阿拉伯、
土)达伊

80 during 3 ['djuəriŋ] prep.在…的时候，在…的期间 n.(During)人名；(法)迪兰；(瑞典、利比)杜林
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81 feel 3 ['fi:l] vt.感觉；认为；触摸；试探 vi.觉得；摸索 n.感觉；触摸

82 flight 3 [flait] n.飞行；班机；逃走 vt.射击；使惊飞 vi.迁徙 n.(Flight)人名；(英)弗莱特

83 games 3 [geɪmz] n. [计算机] 游戏程序 n. 运动会；比赛； 名词game的复数形式. v. 赌博（game的第三人称单数）

84 getting 3 ['ɡetɪŋ] n. 获得 动词get的现在分词.

85 going 3 ['gəuiŋ] n.行为；离去；工作情况；地面状况 adj.流行的；进行中的；现存的 v.前进；出发；运转（go的ing形式） n.
(Going)人名；(英)戈因

86 hard 3 adj.努力的；硬的；困难的；辛苦的；确实的；严厉的；猛烈的；冷酷无情的 adv.努力地；困难地；辛苦地；接近地；
猛烈地；牢固地 n.（Hard）人名；(英、芬、瑞典)哈德

87 here 3 [hiə] adv.在这里；此时 int.嘿！；喂！ n.这里 n.(Here)人名；(罗)赫尔施

88 him 3 [him, 弱im] pron.他（宾格） n.(Him)人名；(东南亚国家华语)欣；(柬)亨；(中)谦(广东话·威妥玛)

89 important 3 [im'pɔ:tənt] adj.重要的，重大的；有地位的；有权力的

90 into 3 ['intu:, -tu, -tə] prep.到…里；深入…之中；成为…状况；进入到…之内 n.(Into)人名；(芬、英)因托

91 its 3 [its] pron.它的 n.(Its)人名；(俄)伊茨

92 manatee 3 [,mænə'ti:] n.海牛

93 manatees 3 n.海牛（水生哺乳动物，体宽扁，尾圆，有鳃状肢）( manatee的名词复数 )

94 medals 3 abbr. 模数工程制图和程序库系统(=Modular Engineering Draughting and Library System)

95 moment 3 n.片刻，瞬间，时刻；重要，契机 n.(Moment)人名；(英)莫门特

96 more 3 [mɔ:] adv.更多；此外；更大程度地 adj.更多的；附加的 pron.更多的数量 n.更多 n.(More)人名；(英、法)莫尔；(意、西、
以)莫雷

97 our 3 ['auə, ɑ:] pron.我们的

98 really 3 ['riəli, 'ri:li] adv.实际上，事实上；真正地，真实地；真的吗？（表语气）

99 said 3 adj.上述的，该 v.说（say的过去式和过去分词） n.(Said)人名；(西、塞、哈萨克、乌兹、吉尔、塔吉、土库、阿塞、阿拉
伯)赛义德

100 stores 3 [s'tɔː z] 名词store的复数形式

101 tech 3 [tek] n.技术学院或学校 abbr.技术（technology）；技术员（technician） n.(Tech)人名；(柬)德

102 thanks 3 n.谢谢（只用复数） int.谢谢

103 them 3 [ðem, 弱ðəm, ðm] pron.他们；它们；她们 n.(Them)人名；(老)探

104 then 3 adv.然后；那么；于是；当时；此外 n.(Then)人名；(德)特恩

105 think 3 [θiŋk] vt.想；认为；想起；想像；打算 vi.想；认为 n.想；想法 adj.思想的

106 Ukraine 3 [ju:'krein; -'krain] n.乌克兰（原苏联一加盟共和国，现已独立）

107 um 3 [əm] int.嗯（表示迟疑） n.(Um)人名；(柬)温；(阿拉伯)乌姆

108 up 3 [ʌp] adv.起来；上涨；向上 prep.在…之上；向…的较高处 adj.涨的；起床的；向上的 n.上升；繁荣

109 ve 3 委内瑞拉 n.(Ve)人名；(挪)韦

110 war 3 [wɔ:] n.战争，斗争；军事，战术；冲突，对抗，竞争 vi.打仗，作战；对抗

111 when 3 conj.考虑到；既然；当…时；在…时；如果 adv.什么时候，何时；（用于时间的表达方式之后）在那时；其时；当时
pron.那时；什么时侯 n.时间，时候；日期；场合

112 where 3 [hwεə] adv.在哪里 pron.哪里 conj.在…的地方 n.地点

113 which 3 [hwitʃ] pron.哪/那一个；哪/那一些 adj.哪一个；哪一些

114 yeah 3 [jεə] adv.是 int.是

115 years 3 ['jɜːz] n. 很久；年，年度 名词year的复数形式.

116 address 2 vt.演说；从事；忙于；写姓名地址；向…致辞；与…说话；提出；处理 n.地址；演讲；致辞；说话的技巧；称呼

117 alex 2 ['æliks] n.亚历克斯（男子名）

118 alibaba 2 n.阿里巴巴（公司名）

119 also 2 ['ɔ:lsəu] adv.也；而且；同样 conj.并且；另外 n.(Also)人名；(罗)阿尔索

120 app 2 [æp] abbr.应用（Application）；穿甲试验（ArmorPiercingProof） n.(App)人名；(英)阿普

121 awesome 2 [英['ɔː s(ə)m] 美['ɔsəm]] adj.令人敬畏的；使人畏惧的；可怕的；极好的

122 banned 2 [bæn] v. 禁止；剥夺权利 n. 禁令；禁止

123 been 2 [bi:n] v.是，有（be的过去分词） n.(Been)人名；(挪)贝恩

124 Beijing 2 ['bei'dʒiŋ] n.北京（等于Peking或Pekin）
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125 boba 2 n. 博巴

126 broke 2 [brəuk] adj.一文不名的，破产的 v.打破，断掉（break的过去式） n.(Broke)人名；(英)布罗克

127 can 2 vt.将…装入密封罐中保存 aux.能；能够；可以；可能 n.罐头；（用金属或塑料制作的）容器；（马口铁或其他金属制作
的）食品罐头

128 Chinese 2 [,tʃai'ni:z] n.中文，汉语；中国人 adj.中国的，中国人的；中国话的

129 class 2 n.阶级；班级；种类；班；等级 vt.分类；把…分等级；把…归入某等级，把…看作（或分类、归类）；把…编入某一
班级 adj.极好的；很好的，优秀的，出色的 vi.属于…类（或等级），被列为某类（或某级） n.（英、德）克拉斯（人名）

130 common 2 ['kɔmən] adj.共同的；普通的；一般的；通常的 n.普通；平民；公有地 n.(Common)人名；(法)科蒙；(英)康芒

131 companies 2 [kɒmpænɪs] n. 公司；企业 名词company的复数形式.

132 delivery 2 [di'livəri] n.[贸易]交付；分娩；递送

133 derson 2 德尔松

134 down 2 [daun] adv.向下，下去；在下面 adj.向下的 n.软毛，绒毛；[地质]开阔的高地 prep.沿着，往下 vt.打倒，击败 vi.下降；下
去 n.(Down)人名；(英)唐

135 drain 2 [drein] vi.排水；流干 vt.喝光，耗尽；使流出；排掉水 n.排水；下水道，排水管；消耗 n.(Drain)人名；(英)德雷恩；(法)
德兰

136 drivers 2 [d'raɪvəz] n. 驱动器；驱动程序；司机 名词driver的复数形式.

137 elephant 2 ['elifənt] n.象；大号图画纸

138 elephants 2 ['elifənts] n.大象（elephant的复数）

139 elsewhere 2 [,els'hwεə] adv.在别处；到别处

140 even 2 ['i:vən] adj.[数]偶数的；平坦的；相等的 adv.甚至；即使；还；实际上 vt.使平坦；使相等 vi.变平；变得可比较；成为相
等 n.(Even)人名；(法)埃旺；(德)埃文；(英)埃文

141 family 2 n.家庭；亲属；家族；子女；[生]科；语族；[化]族 adj.家庭的；家族的；适合于全家的

142 fellow 2 ['feləu] n.家伙；朋友；同事；会员 adj.同伴的，同事的；同道的 vt.使…与另一个对等；使…与另一个匹敌 n.(Fellow)人
名；(英)费洛

143 finally 2 ['fainəli] adv.最后；终于；决定性地

144 Florida 2 ['flɔridə] n.佛罗里达（美国东南部的州）

145 Francis 2 ['frɑ:nsis] n.弗朗西斯（男子名，义为自由之人）

146 giants 2 ['dʒaɪənts] n. 巨人；巨物；伟人 名词giant的复数形式.

147 grandson 2 ['grændsʌn] n.孙子；外孙

148 himself 2 [him'self] pron.他自己；他亲自，他本人

149 hold 2 vt.持有；拥有；保存；拘留；约束或控制 vi.支持；有效；持续 n.控制；保留 n.(Hold)人名；(英、德、捷)霍尔德 又
作“Hold住”使用，中英混用词汇，表示轻松掌控全局。 [过去式held过去分词held或holden现在分词holding]

150 ioc 2 abbr. 国际奥委员会(=International Olympic Committee)

151 just 2 [dʒʌst] adv.只是，仅仅；刚才，刚刚；正好，恰好；实在；刚要 adj.公正的，合理的；正直的，正义的；正确的；公平
的；应得的 n.(Just)人名；(英)贾斯特；(法)朱斯特；(德、匈、波、捷、挪)尤斯特；(西)胡斯特

152 keep 2 [ki:p] vt.保持；经营；遵守；饲养 vi.保持；继续不断 n.保持；生计；生活费 n.(Keep)人名；(英)基普

153 killed 2 [kild] adj.被杀死的；镇静的；隔开的 vt.杀（kill的过去分词）

154 list 2 [list] n.[计]列表；清单；目录 vi.列于表上 vt.列出；记入名单内 n.(List)人名；(匈)李斯特；(英、德、法、西、捷)利斯特

155 look 2 [luk] vt.看；期待；注意；面向；看上去像 vi.看；看起来；注意；面向 n.看；样子；面容 n.(Look)人名；(瑞典)洛克；
(英)卢克

156 Lusaka 2 [lu:'sɑ:kə] n.卢萨卡（赞比亚首都）

157 many 2 ['meni] pron.许多；许多人 adj.许多的 n.(Many)人名；(法)马尼

158 meanwhile 2 ['mi:nwail] adv.同时，其间 n.其间，其时

159 metal 2 ['metəl] n.金属；合金 vt.以金属覆盖 adj.金属制的 n.(Metal)人名；(捷)梅塔尔；(瑞典)梅塔尔

160 mina 2 ['mainə] n.迈纳（古代希腊、埃及等之重量及货币单位） n.(Mina)人名；(罗、塞、葡、西、希、意、伊朗、英)米纳，米
娜(女名)

161 most 2 [məust] adv.最；非常，极其；最多；几乎 adj.大部分的，多数的；最多的 n.大部分，大多数 n.(Most)人名；(德、俄、
法、芬、捷、英)莫斯特

162 national 2 ['næʃənəl] adj.国家的；国民的；民族的；国立的 n.国民

163 nearby 2 ['niə'bai] adj.附近的，邻近的 adv.在附近 prep.在…附近

164 off 2 [ɔ:f, ɔf] prep.离开；脱落 adv.切断；走开 adj.远离的；空闲的
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165 officials 2 [ə'fɪʃls] n. 官员 名词official的复数形式.

166 olympians 2 奥运选手

167 part 2 n.部分；角色；零件；一些；片段 vt.分离；分配；分开 vi.断裂；分手 adv.部分地 adj.部分的 n.(Part)人名；(英、瑞典)帕
特；(泰)巴；(法)帕尔

168 portraits 2 ['pɔː trɪts] 画像

169 price 2 [prais] n.价格；价值；代价 vt.给……定价；问……的价格 n.(Price)人名；(英)普赖斯；(法)普里斯；(葡、瑞典)普里塞

170 put 2 [put] vt.放；表达；移动；安置；赋予 vi.出发；击；航行；发芽 n.掷；笨蛋；投击；怪人 adj.固定不动的 n.(Put)人名；
(泰、缅)布

171 quen 2 奥沙西泮, 去甲羟基安定, 氯羟氧二氮卓[抗焦虑药]

172 quote 2 [kwəut, kəut] vt.报价；引述；举证 vi.报价；引用；引证 n.引用

173 race 2 n.属，种；种族，人种；家庭，门第；赛事，赛跑 vt.使参加比赛；和…竞赛；使急走，使全速行进 vi.比速度，参加竞
赛；全速行进 n.(Race)人名；(英)雷斯；(塞)拉采

174 re 2 [rei, ri:] prep.再，重新 abbr.修订版（revisededition）；回复，答复（reply） n.(Re)人名；(英、意、塞)雷

175 ready 2 ['redi] adj.准备好；现成的；迅速的；情愿的；快要…的 n.现款；预备好的状态 adv.迅速地；预先 vt.使准备好 n.(Ready)
人名；(英)雷迪

176 rescue 2 ['reskju:] vt.营救；援救 n.营救；援救；解救

177 school 2 [sku:l] n.学校；学院；学派；鱼群 vt.教育

178 second 2 ['sekənd] n.秒；第二名；瞬间；二等品 vt.支持 adj.第二的；次要的；附加的 num.第二 adv.第二；其次；居第二位 n.
(Second)人名；(法)塞孔

179 share 2 [ʃεə] vt.分享，分担；分配 vi.共享；分担 n.份额；股份 n.(Share)人名；(阿拉伯)沙雷

180 she 2 [ʃi:] pron.她（主格）；它（用来指雌性动物或国家、船舶、地球、月亮等） n.女人；雌性动物 n.(She)人名；(中)佘(普通
话·威妥玛)

181 situation 2 [,sitju'eiʃən, -tʃu-] n.情况；形势；处境；位置

182 skeleton 2 ['skelitən] n.骨架，骨骼；纲要；骨瘦如柴的人 adj.骨骼的；骨瘦如柴的；概略的

183 someone 2 ['sʌm,wʌn, -wən] pron.有人，某人

184 statements 2 [s'teɪtmənts] n. 报表；陈述；声明（名词statement的复数形式）

185 stuck 2 [stʌk] v.刺（stick的过去式） adj.被卡住的；不能动的 n.(Stuck)人名；(德)施图克；(英)斯塔克

186 take 2 vt.拿，取；采取；接受（礼物等）；买，花费；耗费（时间等） vi.拿；获得 n.捕获量；看法；利益，盈益；（入场券
的）售得金额

187 team 2 [ti:m] n.队；组 vt.使合作 vi.合作 n.(Team)人名；(柬)甸

188 than 2 [ðæn, 弱ðən, ðn] conj.比（用于形容词、副词的比较级之后）；除…外（用于other等之后）；与其…（用于rather等之
后）；一…就（用于nosooner等之后） prep.比；超过 n.(Than)人名；(老、柬、德)坦；(缅)丹

189 there 2 [ðεə, 弱ðə, ðr] adv.在那里；在那边；在那点上 int.你瞧 n.那个地方

190 things 2 [θiŋz] n.事物（thing的复数形式）；用品；形势

191 tomorrow 2 [tə'mɔrəu, -'mɔ:-] n.明天；未来 adv.明天；未来地（等于to-morrow）

192 two 2 [tu:] n.两个 adj.两个的 num.二

193 us 2 pron.我们

194 very 2 ['veri] adj.恰好是，正是；甚至；十足的；特有的 adv.非常，很；完全 n.(Very)人名；(英)维里

195 water 2 n.水；海水；雨水；海域，大片的水 vt.使湿；供以水；给…浇水 vi.加水；流泪；流口水 n.(Water)人名；(英)沃特

196 wearing 2 [wεə riŋ, wεərŋ, 'wεəriŋ] adj.磨损的；穿用的；令人疲倦的 v.穿着；磨损（wear的ing形式） n.(Wearing)人名；(英)韦尔林

197 what 2 [hwɔt, hwʌt, 弱hwət] pron.什么；多么；多少 adj.什么；多么；何等 adv.到什么程度，在哪一方面 int.什么；多么

198 while 2 [hwail] conj.虽然；然而；当……的时候 n.一会儿；一段时间 vt.消磨；轻松地度过

199 why 2 [hwai] int.哎呀！什么？ adv.为什么

200 winter 2 ['wintə] n.冬季；年岁；萧条期 vi.过冬 adj.冬天的；越冬的 n.(Winter)人名；(英、德、匈、罗、捷、西、芬、瑞典、法)
温特

201 work 2 n.工作；[物]功；产品；操作；职业；行为；事业；工厂；著作；文学、音乐或艺术作品 vt.使工作；操作；经营；使缓
慢前进 vi.工作；运作；起作用 n.（英、埃塞）沃克（人名）

202 world 2 n.世界；领域；世俗；全人类；物质生活

203 would 2 [wud, 弱wəd, əd, d] aux.将，将要；愿意 v.will的过去式

204 year 2 n.年；年度；历年；年纪；一年的期间；某年级的学生

205 about 1 [ə'baut] prep.关于；大约 adj.在附近的；四处走动的；在起作用的 adv.大约；周围；到处 n.大致；粗枝大叶；不拘小节
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的人 n.(About)人名；(法)阿布

206 absolutely 1 ['æbsəlju:tli, ,æbsə'lju:tli] adv.绝对地；完全地

207 actually 1 adv.实际上；事实上

208 Africa 1 ['æfrikə] n.非洲

209 ago 1 [ə'gəu] adv.以前，以往 adj.以前的；过去的 n.(Ago)人名；(英、西、意、塞、瑞典)阿戈

210 airline 1 ['εəlain] n.航空公司；航线 adj.航线的

211 airplane 1 ['εəplein] n.飞机

212 airport 1 ['εəpɔ:t] n.机场；航空站

213 allowed 1 adj.允许，容许的 v.允许；认可（allow的过去分词）

214 almost 1 ['ɔ:lməust] adv.差不多，几乎

215 Alysa 1 n. 阿莉莎

216 amazing 1 [ə'meiziŋ] adj.令人惊异的 v.使吃惊（amaze的ing形式）

217 amongst 1 [ə'mʌŋst] prep.在…之中；在…当中（等于among）

218 analyzed 1 ['ænəlaɪzd] adj. 分析的 动词analyze的过去式和过去分词形式.

219 ancestor 1 ['ænsestə] n.始祖，祖先；被继承人

220 andrea 1 ['ændriə; ɔ:n'dreiə] n.安德里亚（男子名）

221 animal 1 ['æniməl] n.动物 动物的

222 animals 1 ['æniməlz] n.[动]动物，动物世界；牲畜（animal的复数形式）

223 another 1 [ə'nʌðə] adj.又一，另一；另外的；不同的 pron.另一个；又一个 prep.另一个；另一个人

224 anyway 1 ['eniwei] adv.无论如何，不管怎样；总之

225 apart 1 [ə'pɑ:t] adv.相距；与众不同地；分离着 adj.分离的；与众不同的

226 appealed 1 [ə'piː l] n. 恳求；呼吁；上诉；吸引力 n. (体育比赛中)诉请裁决 v. 呼吁；有吸引力；求助；诉请

227 armband 1 ['ɑ:mbænd] n.臂章，袖章；臂环

228 arrived 1 [a'raɪvd] adj. 到达的 动词arrive的过去式和过去分词.

229 ask 1 [ɑ:sk, æsk] vt.问，询问；要求；需要；邀请；讨价 vi.问，询问；要求 n.(Ask)人名；(芬、瑞典)阿斯克

230 athlete 1 ['æθli:t] n.运动员，体育家；身强力壮的人

231 attention 1 [ə'tenʃən] n.注意力；关心；立正！（口令）

232 awkward 1 ['ɔ:kwəd] adj.尴尬的；笨拙的；棘手的；不合适的

233 baffle 1 ['bæfl] vt.使…困惑；使…受挫折；用挡板控制 n.挡板；困惑 vi.做徒劳挣扎

234 baron 1 ['bærən] n.男爵；大亨；巨头 n.(Baron)人名；(英、汤)巴伦；(匈)鲍龙；(法、俄、德、意、捷、荷、罗、以、瑞典、印
尼)巴龙

235 barred 1 [bɑ:d] adj.被禁止的；有条纹的 v.（用栅栏）阻挡（bar的过去式）

236 bearer 1 n.持票人；[建]承木；[机]托架；送信人；搬运工人；不记名（债券，股票等）

237 beating 1 ['bi:tiŋ] n.打；[纸]打浆；敲打；失败 v.打（beat的ing形式）

238 became 1 [bi'keim] v.变得（become的过去式）

239 begin 1 [bɪ̍ gɪn] vt.开始 vi.开始；首先 n.(Begin)人名；(以、德)贝京；(英)贝让

240 being 1 ['bi:ŋ] n.存在；生命；本质；品格 adj.存在的；现有的

241 believe 1 [bi'li:v] vi.信任；料想；笃信宗教 vt.相信；认为；信任

242 belongs 1 英 [bɪ'lɒŋ] 美 [bɪ'lɔː ŋ] vi. 应归入；属于

243 benchmarks 1 英 ['bentʃmɑːk] 美 ['bentʃmɑ rːk] n. 标准检查程序；基准点；参照点 vt. 检测(竞争对手的产品以比较和改进自身产品)

244 benefits 1 ['benɪfɪt] n. 利益；津贴；义演；保险金；借助 vt. 有益于；得益

245 bernie 1 ['bə:ni] n.伯尼（男子名）；可卡因（等于cocaine）

246 betray 1 [bi'trei] vt.背叛；出卖；泄露（秘密）；露出…迹象

247 better 1 [betə] n.长辈；较好者；打赌的人（等于bettor） adv.更好的；更多的；较大程度地 adj.较好的 vt.改善；胜过 vi.变得较
好 n.(Better)人名；(西、瑞典、德)贝特尔

248 biggest 1 [bɪgɪst] adj. 最大的

249 billions 1 ['bɪljənz] n. 数十亿 名词billion的复数形式.

250 bite 1 [bait] vt.咬；刺痛 n.咬；一口；咬伤；刺痛 vi.咬；刺痛 abbr.机内测试设备（Built-InTestEquipment） n.(Bite)人名；(匈)比泰
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251 black 1 [blæk] adj.黑色的；黑人的；邪恶的 n.黑色；黑人；黑颜料 vt.使变黑；把鞋油等涂在…上；把（眼眶）打成青肿 vi.变黑
n.(Black)人名；(英、西)布莱克；(德、葡、捷)布拉克

252 bling 1 [b'lɪŋ] n. 亮闪闪

253 blood 1 [blʌd] n.血，血液；血统 vt.从…抽血；使先取得经验 n.(Blood)人名；(英、西)布拉德

254 boarded 1 ['bɔː dɪd] adj. 搭乘的；登机的；登船的 动词board的过去式和过去分词.

255 both 1 [bəuθ] adj.两个的；两者的 adv.并；又；两者皆 pron.双方都；两者都 conj.既…且… n.(Both)人名；(德、罗、捷、南非、
匈)博特

256 box 1 [bɔks] n.箱，盒子；包厢；一拳 vi.拳击 vt.拳击；装…入盒中；打耳光 n.(Box)人名；(英、法、西)博克斯

257 breaking 1 ['breikiŋ] n.破坏；阻断 v.破坏（break的ing形式）

258 brewed 1 [bru ]ː v. 酿造；泡（茶）；酝酿；策划 n. 酿造物；（酿造物的）质地；混合物

259 Brie 1 [bri:] n.布里干酪（一种白色柔软的干酪）

260 broken 1 ['brəukən] adj.破碎的；坏掉的 v.折断；打碎；损坏（break的过去分词）

261 bu 1 ['bu ]ː [经] 英斗

262 bubbling 1 n.冒泡，[化工]鼓泡；气泡形成

263 buffet 1 ['bʌfit] n.自助餐；小卖部；打击；猛烈冲击 vt.与…搏斗；连续猛击 vi.斗争；奋勇前进 adj.自助的；自助餐的 n.(Buffet)
人名；(法)比费

264 call 1 [kɔ:l] vi.呼叫；拜访；叫牌 vt.呼叫；称呼；召集 n.电话；呼叫；要求；访问 n.(Call)人名；(瑞典、罗)卡尔；(英)考尔

265 came 1 [keim] v.come的过去式

266 celebrate 1 vt.庆祝；举行；赞美；祝贺；宣告 vi.庆祝；过节；举行宗教仪式

267 celebrating 1 ['selɪbreɪt] v. 庆祝；庆贺；颂扬

268 celebration 1 [,seli'breiʃən] n.庆典，庆祝会；庆祝；颂扬

269 celebrity 1 [si'lebrəti] n.名人；名声

270 center 1 ['sentə] n.中心，中央；中锋；中心点 vi.居中，被置于中心 vt.集中，使聚集在一点；定中心 adj.中央的，位在正中的 n.
(Center)人名；(英)森特

271 chair 1 [tʃεə] n.椅子；讲座；（会议的）主席位；大学教授的职位 vt.担任（会议的）主席；使…入座；使就任要职 n.(Chair)人
名；(法)谢尔

272 challenge 1 n.挑战；怀疑 vt.向…挑战；对…质疑

273 chance 1 [tʃɑ:ns, tʃæns] n.机会，际遇；运气，侥幸；可能性 vt.偶然发生；冒……的险 vi.碰巧；偶然被发现 n.(Chance)人名；(英)
钱斯

274 channel 1 vt.引导，开导；形成河道 n.通道；频道；沟渠；海峡

275 chaos 1 n.混沌，混乱 n.(Chaos)人名；(西)查奥斯

276 chatbot 1 聊天机器人

277 check 1 vt.检查，核对；制止，抑制；在…上打勾 vi.核实，查核；中止；打勾；[象棋]将一军 n.<美>支票；制止，抑制；检
验，核对 n.（英）切克（人名）

278 Chicago 1 [ʃi'kɑ:gəu] n.芝加哥（美国中西部城市）

279 chief 1 [tʃi:f] n.首领；酋长；主要部分 adj.首席的；主要的；主任的 adv.主要地；首要地

280 choose 1 [tʃu:z] vt.选择，决定 vi.选择，挑选

281 circle 1 ['sə:kl] n.循环，周期；圆；圈子；圆形物 vi.盘旋，旋转；环行 vt.画圆圈；环绕…移动

282 city 1 ['siti] n.城市，都市 adj.城市的；都会的

283 clock 1 [klɔk] n.时钟；计时器 vt.记录；记时 vi.打卡；记录时间 n.(Clock)人名；(英)克洛克

284 closely 1 ['kləusli] adv.紧密地；接近地；严密地；亲近地

285 cockpit 1 ['kɔk,pit] n.驾驶员座舱；战场

286 comes 1 ['kɔmis] v.来自；从…来（come的三单形式） n.伴引血管；伴星 n.(Comes)人名；(法)科姆；(德、西、意)科梅斯

287 commemorate 1 [kə'meməreit] vt.庆祝，纪念；成为…的纪念

288 community 1 [kə'mju:niti] n.社区；[生态]群落；共同体；团体

289 company 1 ['kʌmp(ə)ni] n.公司；陪伴，同伴；连队 vi.交往 vt.陪伴 n.(Company)人名；(西)孔帕尼；(英)康帕尼

290 compassion 1 [kəm'pæʃən] n.同情；怜悯

291 competing 1 [kəm'piː tɪŋ] adj. 竞争的；抵触的；相互矛盾的 动词compete的现在分词.

292 compromise 1 ['kɔmprəmaiz] vt.妥协；危害 vi.妥协；让步 n.妥协，和解；折衷

293 condition 1 [kən'diʃən] n.条件；情况；环境；身份 vt.决定；使适应；使健康；以…为条件
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294 conferences 1 ['kanfərəns] n. 会议；研讨会；商讨会 名词conference的复数形式.

295 continue 1 [kən'tinju:] vi.继续，延续；仍旧，连续 vt.继续说…；使…继续；使…延长

296 cow 1 [kau] n.奶牛，母牛；母兽 vt.威胁，恐吓

297 crashed 1 [kræʃt] adj.失事的 v.碰撞，坠落，破产，垮台（crash的过去式）；崩溃

298 cups 1 [kʌps] n. 杯子；奖杯 名词cup的复数形式.

299 dance 1 [dɑ:ns, dæns] n.舞蹈；舞会；舞曲 vi.跳舞；跳跃；飘扬 vt.跳舞；使跳跃 adj.舞蹈的；用于跳舞的 n.(Dance)人名；(英)丹
斯；(法)当斯

300 days 1 [deiz] adv.每天；在白天 n.天（day的复数形式）；时期 n.(Days)人名；(英)戴斯

301 debris 1 ['deibri:] n.碎片，残骸 n.(Debris)人名；(法)德布里

302 decision 1 [di'siʒən] n.决定，决心；决议

303 decorated 1 ['dekəreitid] adj.装饰的，修饰的 v.装饰，修饰（decorate的过去式和过去分词形式）

304 defiant 1 [di'faiənt] adj.挑衅的；目中无人的，蔑视的；挑战的

305 deserve 1 [di'zə:v] vi.应受，应得 vt.应受，应得

306 desires 1 英 [dɪ'zaɪə(r)] 美 [dɪ'zaɪər] n. 渴望；愿望；欲望 v. 渴望；向往；要求

307 despite 1 [di'spait] prep.尽管，不管 n.轻视；憎恨；侮辱

308 did 1 [did] v.做（do的过去式）

309 die 1 [dai] vi.死亡；凋零；熄灭 vt.死，死于… n.冲模，钢模；骰子 n.(Die)人名；(西)迭；(阿拉伯)迪埃

310 different 1 ['difərənt] adj.不同的；个别的，与众不同的

311 discuss 1 [dis'kʌs] vt.讨论；论述，辩论

312 does 1 [dʌz] v.做；工作；有用（do的第三人称单数形式） n.(Does)人名；(荷)杜斯

313 dollars 1 n. 美元（dollar的复数）

314 domestic 1 [dəu'mestik] adj.国内的；家庭的；驯养的；一心只管家务的 n.国货；佣人

315 don 1 [dɔn] n.先生，阁下；指导教师，大学教师 vt.穿上 n.(Don)人名；(缅)顿；(英)唐(男子教名Donald的昵称)

316 done 1 adj.已完成的；做好了的；煮熟的；合乎礼仪的；合乎规矩 int.表示接受建议 v.做（do的过去分词） n.（西、罗）多内
（人名）；（英）多恩（人名）

317 downhill 1 ['daun'hil] adv.下坡；向下；每况愈下 adj.下坡的；容易的 n.下坡；滑降

318 download 1 [,daʊn'lod] vt.[计]下载

319 Dreams 1 [driː mθ] n. 梦想 名词dream的复数形式.

320 drink 1 [driŋk] vt.喝，饮；吸收；举杯庆贺 vi.喝酒；饮水；干杯 n.酒，饮料；喝酒

321 duke 1 [dju:k, du:k] n.公爵，（公国的）君主；公爵（种）樱桃 n.(Duke)人名；(西、俄、瑞典、英)杜克

322 earlier 1 adj.早的；初期的（early的比较级） adv.早地；早先的时候

323 early 1 ['ə:li] adj.早期的；早熟的 adv.提早；在初期 n.(Early)人名；(英)厄尔利

324 earned 1 ['ɜːnd] adj. 挣得的；赚的 动词earn的过去式和过去分词.

325 edition 1 [i'diʃən] n.版本 版次 集

326 effort 1 ['efət] n.努力；成就

327 emergency 1 [i'mə:dʒənsi] n.紧急情况；突发事件；非常时刻 adj.紧急的；备用的

328 employee 1 [,emplɔi'i:, em'plɔii:] n.雇员；从业员工

329 encouraged 1 英 [ɪn'kʌrɪdʒd] 美 [ɪn'kɜ ɪːdʒd] adj. 被鼓励的 v. 鼓励；促进；支持（动词encourage的过去式和过去分词）

330 ended 1 adj.结束的（end的过去分词）

331 enjoying 1 [end'ʒɔɪɪŋ] v. 享受，享有（动词enjoy的现在进行式）

332 enough 1 [i'nʌf] adv.足够地，充足地 n.很多；充足 adj.充足的 int.够了！

333 enticing 1 [in'taisiŋ] adj.迷人的；引诱的 v.引诱；诱骗（entice的ing形式）

334 especially 1 [i'speʃəli] adv.特别；尤其；格外

335 event 1 [i'vent] n.事件，大事；项目；结果

336 everybody 1 ['evri,bədi] pron.每个人；人人

337 exactly 1 [ig'zæktli] adv.恰好地；正是；精确地；正确地

338 excited 1 [ik'saitid] adj.兴奋的；激动的；活跃的 v.激动；唤起（excite的过去分词）

339 expensive 1 [ik'spensiv] adj.昂贵的；花钱的
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340 expressed 1 [ɪk'spres] n. 快车；快递；专使 adj. 明确的；急速的；直接的 adv. 用快递 vt. 表达；表示；挤压出；快递

341 expressing 1 v.表达；表达观点（express的ing形式）

342 fair 1 [fεə] adj.公平的；美丽的，白皙的；[气象]晴朗的 adv.公平地；直接地；清楚地 vi.转晴 n.展览会；市集；美人 n.(Fair)人
名；(英、芬)费尔

343 falling 1 ['fɔ:liŋ] adj.下降的；落下的 n.下降；落下；陷落 v.落下（fall的ing形式） n.(Falling)人名；(瑞典)法林

344 features 1 ['fiː tʃəz] n. 容貌；特征 名词feature的复数形式.

345 February 1 ['februəri] n.二月

346 felt 1 [felt] n.毡；毡制品 vi.粘结 vt.使粘结；把…制成毡 v.感觉（feel的过去式） n.(Felt)人名；(英、罗、芬、捷、瑞典)费尔特

347 figure 1 ['figə] n.数字；人物；图形；价格；（人的）体形；画像 vi.计算；出现；扮演角色 vt.计算；认为；描绘；象征

348 find 1 vt.查找，找到；发现；认为；感到；获得 vi.裁决 n.发现 n.(Find)人名；(丹)芬

349 firms 1 英 [fɜːm] 美 [fɜ rːm] n. 公司；商行 adj. 坚定的；结实的；坚固的；严格的 v. (使)变得坚实；确定 adv. 稳固地；坚定地

350 Fischer 1 ['fiʃə] n.费舍尔（诺贝尔化学奖获得者）

351 flag 1 [flæg] vi.标记；衰退；枯萎 vt.标记；插旗 n.标志；旗子

352 flippers 1 [f'lɪpəz] n. (非鱼类海生动物的）鳍状肢；(用于游泳或潜水的)橡胶蹼 名词flipper的复数形式.

353 flowing 1 ['fləuiŋ] adj.流动的；平滑的；上涨的 v.流动；起源；上涨（flow的ing形式）

354 fly 1 [flai] vi.飞；驾驶飞机；飘扬 vt.飞行；飞越；使飘扬 n.飞行；苍蝇；两翼昆虫 adj.敏捷的 n.(Fly)人名；(法)弗利；(英)弗莱

355 flying 1 ['flaiiŋ] adj.飞行的 n.飞行 v.飞（fly的ing形式）

356 focus 1 ['fəukəs] n.焦点；中心；清晰；焦距 vt.使集中；使聚焦 vi.集中；聚焦；调节焦距 n.(Focus)人名；(瑞典)福库斯

357 following 1 ['fɔləuiŋ] adj.下面的；其次的，接着的 n.下列事物；一批追随者 v.跟随；沿行（follow的ing形式）

358 foot 1 [fut] n.脚；英尺；步调；末尾 vi.步行；跳舞；总计 vt.支付；给……换底 n.(Foot)人名；(英)富特

359 fortunate 1 ['fɔ:tʃənit] adj.幸运的；侥幸的；吉祥的；带来幸运的

360 found 1 [faund] vt.创立，建立；创办 v.找到（find的过去分词）

361 franchi 1 弗兰基

362 freebies 1 [f'riː bɪz] free services 免费服务

363 freed 1 [f'riː d] adj. 释放的 动词free的过去式和过去分词形式.

364 fresh 1 [freʃ] adj.新鲜的；清新的；淡水的；无经验的 n.开始；新生；泛滥 adv.刚刚，才；最新地

365 Friday 1 ['fraidi] n.星期五

366 fulfill 1 [ful'fil] vt.履行；实现；满足；使结束（等于fulfil）

367 full 1 [ful] adj.完全的，完整的；满的，充满的；丰富的；完美的；丰满的；详尽的 adv.十分，非常；完全地；整整 vt.把衣服缝
得宽大 n.全部；完整

368 gave 1 [geiv] v.给予（give的过去式） n.(Gave)人名；(塞内)加韦；(法)加夫

369 gentle 1 ['dʒentl] adj.温和的；文雅的 vt.使温和，使驯服 n.蛆，饵 n.(Gentle)人名；(英)金特尔

370 Germany 1 ['dʒə:məni] n.德国

371 gets 1 ['ɡets] 动词get的第三人称单数

372 Glenn 1 [glen] n.格伦（男子名）

373 go 1 vi.走；达到；运转；趋于 n.去；进行；尝试 vt.忍受；出产；以…打赌 （复数goes第三人称单数goes过去式went过去分词
gone现在分词going）

374 good 1 [gud] adj.好的；优良的；愉快的；虔诚的 n.好处；善行；慷慨的行为 adv.好 n.(Good)人名；(英)古德；(瑞典)戈德

375 got 1 [gɔt] v.得到，明白（get的过去式和过去分词） n.(Got)人名；(法)戈；(西、匈、瑞典)戈特

376 guidelines 1 ['ɡaɪdlaɪnz] n. 指导方针；准则 名词guideline的复数形式.

377 guys 1 [ɡaɪ] n. 家伙；(男)人 n. 拉索；牵索 vt. 嘲笑

378 habitats 1 ['hæbɪtæts] 生境

379 handle 1 ['hændl] n.[建]把手；柄；手感；口实 vt.处理；操作；运用；买卖；触摸 vi.搬运；易于操纵

380 having 1 ['hæviŋ] n.所有；持有；占有 adj.具有的；所有的 v.有（have的ing形式）

381 head 1 [hed] n.头；头痛；上端；最前的部分；理解力 vt.前进；用头顶；作为…的首领；站在…的前头；给…加标题 vi.出发；
成头状物；船驶往 adj.头的；主要的；在顶端的 n.(Head)人名；(英)黑德

382 headlines 1 ['hedlaɪn] n. 大字标题；新闻提要；头条新闻 v. 加标题于；宣扬；作主角

383 heads 1 [hedz] adj.正面朝上的 n.(Heads)人名；(英)黑兹

384 heated 1 ['hi:tid] adj.热的；激昂的；激动的 v.加热；使兴奋（heat的过去分词）
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385 hey 1 [hei] int.喂！（引起注意等）；你好！（表示问候） n.干草（等于hay） n.(Hey)人名；(法)埃；(柬)海；(德、英)海伊

386 hippos 1 英 ['hɪpəʊ] 美 ['hɪpoʊ] n. <非>河马 =hippopotamus

387 history 1 ['histəri] n.历史，历史学；历史记录；来历

388 holiday 1 ['hɔlədi] n.假日；节日；休息日 vi.外出度假 n.(Holiday)人名；(英)霍利迪

389 hope 1 [həup] n.希望；期望；信心 vt.希望；期望 vi.希望；期待；信赖 n.(Hope)人名；(印)霍普；(法)奥普；(西)奥佩

390 hopeful 1 ['həupful] adj.有希望的；有前途的 n.有希望成功的人

391 hours 1 n.小时（hour的复数形式） n.(Hours)人名；(法)乌尔

392 hurdle 1 ['hə:dl] n.障碍；栏；跳栏 vt.克服 vi.克服；跳过 n.(Hurdle)人名；(英)赫德尔

393 icy 1 ['aisi] adj.冰冷的；冷淡的；结满冰的

394 imagine 1 vt.想象；猜想；臆断 vi.想象；猜想；想象起来

395 increasingly 1 [in'kri:siŋli] adv.越来越多地；渐增地

396 instead 1 adv.代替；反而；相反

397 Italy 1 ['itəli] n.意大利（欧洲南部国家）

398 Johnson 1 ['dʒɔnsən] n.约翰逊（姓氏）

399 jump 1 [dʒʌmp] n.跳跃；暴涨；惊跳 vt.跳跃；使跳跃；跳过；突升 vi.跳跃；暴涨；猛增 n.(Jump)人名；(英)江普

400 jumping 1 ['dʒʌmpiŋ] adj.跳跃的 n.障碍 vi.跳（jump的ing形式）

401 key 1 [ki:] n.（打字机等的）键；关键；钥匙 vt.键入；锁上；调节…的音调；提供线索 vi.使用钥匙 adj.关键的 n.(Key)人名；
(英)基；(德、荷、瑞典)凯

402 king 1 [英[kɪŋ] 美[kɪŋ]] n.国王；最有势力者；王棋 vi.统治；做国王 vt.立…为王 adj.主要的，最重要的，最大的 n.(King)人名；
(德、英、葡、捷、西)金；(中)金(普通话·威妥玛)；(泰)京；(东南亚国家华语)京

403 know 1 [nəu] vt.知道；认识；懂得 vi.了解；熟悉；确信

404 koi 1 [kɔi] n.锦鲤（观赏鱼）

405 labs 1 abbr. 激光作用瞄准系统(=Laser Active Boresight System) abbr. 低空轰炸系统(=Low-Altitude Bombing System)

406 lacrosse 1 [lə'krɔs] n.长曲棍球 n.(Lacrosse)人名；(法)拉克罗斯

407 lagoon 1 [lə'gu:n] n.[地理][水文]泻湖；环礁湖；咸水湖

408 lb 1 abbr.救生船（Lifeboat）

409 lead 1 [[li:d] [led]] n.领导；铅；导线；榜样 vt.领导；致使；引导；指挥 vi.领导；导致；用水砣测深 adj.带头的；最重要的 n.
(Lead)人名；(英)利德

410 leaves 1 [li:vz] n.树叶；花瓣（leaf的复数） v.离开（leave的第三人称单数）

411 let 1 [let] vt.允许，让；出租；假设；妨碍 vi.出租；被承包 n.障碍；出租屋 n.(Let)人名；(缅)莱；(俄)莱特

412 lettuce 1 ['letis] n.[园艺]生菜；莴苣；（美）纸币

413 license 1 ['laisəns] n.执照，许可证；特许 vt.许可；特许；发许可证给

414 life 1 [laif] n.生活，生存；寿命

415 Lindell 1 n. 林戴尔

416 literally 1 adv.照字面地；逐字地；不夸张地；正确地；简直

417 little 1 ['litl] adj.小的；很少的；短暂的；小巧可爱的 adv.完全不 n.少许；没有多少；短时间 n.(Little)人名；(英)利特尔

418 lives 1 [laivz] n.生活，[生物]生命（life的复数） v.生活（live的三单形式）；居住

419 long 1 n.长时间；[语]长音节；（服装的）长尺寸；长裤 adj.长的；过长的；做多头的；长时间的；冗长的，长音 vi.渴望；热
望 adv.长期地；始终 n.（英、法、德、瑞典）朗（人名）；（柬）隆（人名）

420 looking 1 ['lukiŋ] adj.有…相貌的；有…样子的

421 lost 1 [lɔst, lɔ:st] adj.失去的；丧失的；迷惑的 v.遗失（lose的过去分词）；失败

422 lot 1 n.份额；许多；命运；阄 adv.（与形容词和副词连用）很，非常；（与动词连用）非常 pron.大量，许多 vt.分组，把…划
分（常与out连用）；把（土地）划分成块 vi.抽签，拈阄

423 Lu 1 abbr.手太阴肺经 n.(Lu)人名；(缅、柬)卢

424 lucky 1 ['lʌki] adj.幸运的；侥幸的

425 luge 1 [lu:ʒ] n.竞赛用的小型撬 vi.坐小橇内滑雪 n.(Luge)人名；(德)卢格

426 lunar 1 ['lju:nə] adj.月亮的，月球的；阴历的；银的；微亮的 n.(Lunar)人名；(西)卢纳尔

427 make 1 [meik] vt.使得；进行；布置，准备，整理；制造；认为；获得；形成；安排；引起；构成 vi.开始；前进；增大；被制
造 n.制造；构造；性情 n.(Make)人名；(塞、南非)马克

428 mammal 1 ['mæməl] n.[脊椎]哺乳动物
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429 marine 1 [mə'ri:n] adj.船舶的；海生的；海产的；航海的，海运的 n.海运业；舰队；水兵；（海军）士兵或军官 n.(Marine)人
名；(西)马里内；(英)马林

430 market 1 ['mɑ:kit] n.市场；行情；股票市场；市面；集市；销路；商店 vt.在市场上出售 vi.做买卖 n.(Market)人名；(塞)马尔凯特

431 marley 1 n.马利（姓氏）

432 Maryland 1 ['mεərilænd] n.马里兰（美国州名）

433 massive 1 ['mæsiv] adj.大量的；巨大的，厚重的；魁伟的

434 may 1 [mei] aux.可以，能够；可能，也许；祝，愿；会，能

435 media 1 ['mi:diə] n.媒体；媒质（medium的复数）；血管中层；浊塞音；中脉

436 member 1 ['membə] n.成员；会员；议员

437 memory 1 ['meməri] n.记忆，记忆力；内存，[计]存储器；回忆 n.(Memory)人名；(英)梅默里

438 mend 1 [mend] vt.修理，修补；改善；修改 vi.改善，好转 n.好转，改进；修补处

439 middle 1 adj.中间的，中部的；中级的，中等的 n.中间，中央；腰部

440 migrate 1 [mai'greit, 'maig-] vi.移动；随季节而移居；移往 vt.使移居；使移植

441 mike 1 n.扩音器，麦克风；话筒；休息,游手好闲 vi.使用扩音器；偷懒,游手好闲 vt.用扩音器传送；用窃听器窃听

442 milestones 1 n. 里程碑（milestone的复数）

443 million 1 ['miljən] n.百万；无数 adj.百万的；无数的 num.百万 n.(Million)人名；(法、罗、埃塞)米利翁

444 millions 1 ['mɪliənz] n. 数百万；大众 名词million的复数形式.

445 miss 1 [mɪs] n.女士，小姐，年轻未婚女子 vt.错过，想念，缺（勤）

446 mix 1 [miks] vt.配制；混淆；使混和；使结交 vi.参与；相混合；交往 n.混合；混合物；混乱 n.(Mix)人名；(德、英)米克斯

447 moments 1 英 ['məʊmənt] 美 ['moʊmənt] n. 片刻 名词moment的复数形式.

448 mr 1 ['mistə(r)] abbr.先生（Mister）

449 much 1 [mʌtʃ] adv.非常，很 adj.大量的 n.许多，大量 pron.许多，大量 n.(Much)人名；(德)穆赫；(英)马奇

450 name 1 n.名称，名字；姓名；名誉 vt.命名，任命；指定；称呼；提名；叫出 adj.姓名的；据以取名的 n.(Name)人名；(日)滑
(姓)；(英)内姆

451 natural 1 ['nætʃərəl] adj.自然的；物质的；天生的；不做作的 n.自然的事情；白痴；本位音 n.(Natural)人名；(西)纳图拉尔

452 need 1 [ni:d] n.需要，要求；缺乏；必要之物 vt.需要 vi.需要

453 never 1 ['nevə] adv.从未；决不

454 new 1 [nju:, nu:] adj.新的，新鲜的；更新的；初见的 adv.新近 n.(New)人名；(英)纽

455 news 1 [nju:z, nu:z] n.新闻，消息；新闻报导

456 next 1 [nekst] adv.然后；下次；其次 adj.下一个的；其次的；贴近的 n.下一个 prep.靠近；居于…之后

457 nice 1 [nais] adj.精密的；美好的；细微的；和蔼的 n.(Nice)人名；(英)尼斯

458 nine 1 [nain] n.九，九个 num.九；九个 adj.九的，九个的 n.(Nine)人名；(塞)尼内

459 no 1 [nəu] adv.不 adj.没有；不是 n.不；否决票 abbr.数字（number）；元素锘（nobelium）的符号 n.(No)人名；(柬)诺；(越)努

460 number 1 ['nʌmbə] n.数；（杂志等的）期；号码；数字；算术 vi.计入；总数达到 vt.编号；计入；数…的数目；使为数有限

461 offerings 1 ['ɒfərɪŋz] n. 提供之物

462 officer 1 ['ɔfisə, 'ɔ:-] n.军官，警官；公务员，政府官员；船长 vt.指挥 n.(Officer)人名；(英)奥菲瑟

463 often 1 ['ɔfən, 'ɔftən, 'ɔ:-] adv.常常，时常

464 okay 1 ['əu'kei, ,əu'kei, 'əukei] adv.可以；对；很好地 adj.可以；对；不错 n.同意，批准 int.好；行

465 old 1 [əuld] adj.陈旧的，古老的；年老的 n.古时 n.(Old)人名；(英)奥尔德

466 once 1 [wʌns] adv.一次；曾经 conj.一旦 n.一次，一回

467 operations 1 n.运营；运作；业务操作（operation的复数）

468 options 1 ['ɒpʃnz] 选择；选择权,名词option的复数形式

469 or 1 conj.或，或者；还是；要不然 n.(Or)人名；(中)柯(广东话·威妥玛)；(柬)奥；(土、匈、土库、阿塞、瑞典)奥尔

470 orders 1 英 ['ɔː də(r)] 美 ['ɔː rdər] n. 顺序；条理；订单；命令；秩序；阶层；[生]目；点的东西 v. 命令；定购；调整；整理；点餐；
预定，订货

471 other 1 ['ʌðə] adj.其他的，另外的 pron.另外一个

472 outcome 1 ['autkʌm] n.结果，结局；成果

473 over 1 ['əuvə] adv.结束；越过；从头到尾 prep.越过；在…之上；遍于…之上 adj.结束的；上面的 vt.越过 n.(Over)人名；(俄、
西、土)奥韦尔
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474 packing 1 ['pækiŋ] n.包装；填充物 v.包装；装满；压紧（pack的ing形式）

475 participants 1 [pɑ 'ːtɪsɪpənts] adj. 有份的；n

476 pause 1 [pɔ:z] n.暂停；间歇 vi.暂停，停顿，中止；踌躇 n.(Pause)人名；(德)保泽

477 pearls 1 英 [pɜ lː] 美 [pɜ rːl] n. 珍珠 v. (用珍珠)装饰；呈珍珠状 adj. 珍珠般的

478 pictured 1 英 ['pɪktʃə(r)] 美 ['pɪktʃər] n. 照片；影片；描述；图画 vt. 想像；画；拍照

479 piece 1 [pi:s] n.块；件；篇；硬币 vt.修补；接合；凑合

480 pilot 1 ['pailət] n.飞行员；领航员 adj.试点的 v.驾驶；领航；试用 n.(Pilot)人名；(意、印)皮洛特；(法)皮洛

481 placed 1 [pleɪst] adj. 名列前茅的（多指赛马） 动词place的过去式和过去分词.

482 plan 1 [plæn] n.计划；平面图 vt.计划；设计；打算 vi.计划；打算 n.(Plan)人名；(瑞典)普兰；(法)普朗

483 plane 1 [plein] n.飞机；平面；程度，水平 vi.刨；乘飞机旅行；翱翔 vt.刨平；用刨子刨；掠过水面 adj.平的；平面的 n.(Plane)人
名；(塞、瑞典、法)普拉内

484 plans 1 [p'lænz] n. 预划；平面图 名词plan的复数形式.

485 plenty 1 ['plenti] n.丰富，大量；充足 adj.足够的，很多的 adv.足够 n.(Plenty)人名；(英)普伦蒂

486 political 1 [pə'litikəl] adj.政治的；党派的

487 pouring 1 [pɔː rɪŋ] adj. 倾泄的 动词pour的现在分词形式.

488 praised 1 [preɪz] vt. 赞美；称赞 n. 赞美；称赞；崇拜 vi. 赞美

489 president 1 n.总统；董事长；校长；主席

490 press 1 [pres] vt.压；按；逼迫；紧抱 vi.压；逼；重压 n.压；按；新闻；出版社；[印刷]印刷机 n.(Press)人名；(英、德、俄、
西、瑞典)普雷斯

491 prevented 1 [prɪ'vent] v. 预防；防止，阻止；挡住

492 prevents 1 [prɪ'vent] v. 预防；防止，阻止；挡住

493 problem 1 ['prɔbləm] n.难题；引起麻烦的人 adj.成问题的；难处理的

494 promotion 1 [prəu'məuʃən] n.提升，[劳经]晋升；推销，促销；促进；发扬，振兴

495 push 1 vt.推动，增加；对…施加压力，逼迫；按；说服 vi.推进；增加；努力争取 n.推，决心；大规模攻势；矢志的追求

496 question 1 ['kwestʃən] n.问题，疑问；询问；疑问句 vt.询问；怀疑；审问 vi.询问；怀疑；审问

497 racer 1 ['reisə] n.比赛者；比赛用的汽车

498 racers 1 n.专供比赛用的动物，比赛用的车辆( racer的名词复数 )

499 reached 1 到达

500 real 1 ['riəl, ri:l] adj.实际的；真实的；实在的 adv.真正地；确实地 n.现实；实数 n.(Real)人名；(德、西、葡、法)雷亚尔；(英)里
尔

501 recover 1 [ri'kʌvə] vt.恢复；弥补；重新获得 vi.恢复；胜诉；重新得球 n.还原至预备姿势 n.(Recover)人名；(西)雷科韦尔

502 recovery 1 [ri'kʌvəri] n.恢复，复原；痊愈；重获

503 regional 1 ['ri:dʒənəl] adj.地区的；局部的；整个地区的

504 related 1 [ri'leitid] adj.有关系的，有关联的；讲述的，叙述的 v.叙述（relate过去式）

505 release 1 [ri'li:s] vt.释放；发射；让与；允许发表 n.释放；发布；让与

506 remember 1 [ri'membə] vt.记得；牢记；纪念；代…问好 vi.记得，记起

507 reminding 1 [rɪ'maɪnd] vt. 使想起；提醒

508 require 1 [ri'kwaiə] vt.需要；要求；命令

509 result 1 [ri'zʌlt] n.结果；成绩；答案；比赛结果 vi.结果；导致；产生

510 ribbons 1 ['rɪbən] n. 缎带；带状物；色带 vt. 用丝带装饰；撕碎

511 rivals 1 ['raɪvl] n. 竞争者；对手；同伴 adj. 竞争的 v. 竞争；与 ... 相匹敌

512 Russia 1 ['rʌʃə] n.俄罗斯

513 sacrificed 1 ['sækrɪfaɪs] n. 牺牲；祭品；供奉 vt. 牺牲；亏本出售；供奉 vi. 献祭；(棒球)作牺牲一击

514 samantha 1 [sə'mænθə] n.萨曼莎（女子名）

515 same 1 [seim] adj.相同的；同一的；上述的（通常与the连用）；无变化的 pron.同样的事物或人（通常与the连用） adv.同样地
（通常与the连用） n.(Same)人名；(意)萨梅

516 sea 1 [si:] n.海；海洋；许多；大量

517 seat 1 [si:t] n.座位；所在地；职位 vt.使…坐下；可容纳…的；使就职

518 see 1 vt.看见；理解；领会；觉察；拜访 vi.看；看见；领会 n.(See)人名；(英)西伊；(柬)塞；(德)泽
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519 seeking 1 [siː k] n. 寻找；探索；追求 adj. 追求的 动词seek的现在分词.

520 separated 1 ['sepəreitid] adj.分开的；分居；不在一起生活的 v.分开；隔开（separate的过去式和过去分词）

521 shops 1 英 [ʃɒp] 美 [ʃɑːp] n. 商店；车间 v. 逛商店；购物；买东西

522 shortened 1 英 ['ʃɔː tn] 美 ['ʃɔː rtn] v. 弄短；变短

523 shot 1 n.发射；炮弹；射手；镜头 adj.用尽的；破旧的；杂色的，闪光的 v.射击（shoot的过去式和过去分词）

524 should 1 [ʃud, 弱 ʃəd, ʃd] aux.应该；就；可能；将要

525 shoutouts 1 ['ʃaʊtaʊts] 退关货物

526 show 1 [ʃəu] vt.显示；说明；演出；展出 vi.显示；说明；指示 n.显示；表演；炫耀 n.(Show)人名；(中)邵(普通话·威妥玛)；(英)
肖

527 showcased 1 英 ['ʃəʊkeɪs] 美 ['ʃoʊkeɪs] n. (玻璃)陈列柜；显示优点的东西 vt. 使展示；陈列

528 shut 1 [ʃʌt] vt.关闭；停业；幽禁 vi.关上；停止营业 n.关闭 adj.关闭的；围绕的 n.(Shut)人名；(俄)舒特；(中)室(广东话·威妥玛)

529 silicon 1 ['silikən, -kɔn] n.[化学]硅；硅元素

530 silver 1 ['silvə] n.银；银器；银币；银质奖章；餐具；银灰色 adj.银的；含银的；有银色光泽的；口才流利的；第二十五周年的
婚姻 vi.变成银色 vt.镀银；使有银色光泽 n.(Silver)人名；(法)西尔韦；(英、德、芬、瑞典)西尔弗

531 similar 1 ['similə] adj.相似的 n.类似物

532 simmer 1 ['simə] vi.炖；内心充满；即将爆发 vt.炖 n.炖；即将沸腾的状态；即将发作 n.(Simmer)人名；(德、捷)西默尔；(法)西
梅

533 skater 1 ['skeitə] n.溜冰者

534 ski 1 [ski:, ʃi:] n.滑雪橇 vi.滑雪 adj.滑雪（用）的

535 skies 1 [skaiz] n.天空（sky的复数） v.把…投向空中；把…挂得过高；飞涨（sky的第三人称单数）

536 skiing 1 ['ski:iŋ] n.滑雪运动；滑雪术 v.滑雪（ski的ing形式）

537 skyrocketing 1 [s'kaɪrɒkɪtɪŋ] 价格飞涨

538 slipped 1 [slipt] adj.打滑的 v.[公路]打滑（slip的过去分词形式）

539 snouts 1 n.（猪等动物的）长鼻子，口鼻部( snout的名词复数 )

540 social 1 ['səuʃəl] adj.社会的，社交的；群居的 n.联谊会；联欢会

541 speaking 1 ['spi:kiŋ] adj.演讲的；富于表情的，雄辩的 n.说话；演讲 v.讲（speak的ing形式）

542 spoiled 1 [spɔɪld] adj. 宠坏的 动词spoil的过去式和过去分词形式.

543 sport 1 [spɔ:t] n.运动；游戏；娱乐；运动会；玩笑 vi.游戏 vt.游戏；参加体育运动；夸耀 adj.运动的

544 spot 1 [spɔt] n.地点；斑点 vt.认出；弄脏；用灯光照射 vi.沾上污渍；满是斑点 adj.现场的；现货买卖的 adv.准确地；恰好

545 Springs 1 [spriŋz] n.斯普林斯（南非东部城市名）

546 staffers 1 n.编辑，职员( staffer的名词复数 )

547 stage 1 [steidʒ] n.阶段；舞台；戏剧；驿站 vt.举行；上演；筹划 vi.举行；适于上演；乘驿车旅行 n.(Stage)人名；(英)斯特奇

548 standby 1 ['stændbaɪ] n. 备用；待命者 adj. 备用的；应急的

549 stepped 1 [stept] v.踏；行走（step的过去式和过去分词）

550 stop 1 [stɔp] vt.停止；堵塞；断绝 vi.停止；中止；逗留；被塞住 n.停止；车站；障碍；逗留

551 stories 1 [s'tɔː rɪz] n. 故事，传说（名词story的复数形式） v. 讲…的故事；说假话（动词story的第三人称单数形式）

552 storm 1 [stɔ:m] n.暴风雨；大动荡 vi.起风暴；横冲直撞；狂怒咆哮 vt.猛攻；怒骂 n.(Storm)人名；(瑞典)斯托姆；(德)施托姆；
(英、西、芬)斯托姆

553 story 1 ['stɔ:ri] n.故事；小说；新闻报道；来历；假话 vt.用历史故事画装饰 vi.说谎 n.(Story)人名；(英)斯托里

554 stranded 1 ['strændid] adj.搁浅的；陷于困境的；有…股的（常用来构成复合词） v.搁浅（strand的过去式和过去分词）

555 struggle 1 ['strʌgl] vi.奋斗，努力；挣扎 n.努力，奋斗；竞争 vt.使劲移动；尽力使得

556 stumbled 1 ['stʌmbl] v. 绊倒；蹒跚；犯错误；无意中发现 n. 绊倒；错误

557 subscribing 1 [səb'skraɪb] vt. 订阅；签名；支持；捐赠；同意

558 sugar 1 ['ʃugə] n.糖；食糖；甜言蜜语 vt.加糖于；粉饰 vi.形成糖 n.(Sugar)人名；(英)休格

559 suggests 1 [sə'dʒest] vt. 建议；暗示；使想起；表明；要求

560 superstars 1 n.超级明星（演员、音乐师等）( superstar的名词复数 )

561 supposed 1 [sə'pəuzd] adj.假定的；被信以为真的；想象上的 v.假定（suppose的过去分词）

562 sure 1 [ʃuə, ʃɔ:] adj.确信的；可靠的；必定的 adv.当然；的确 n.(Sure)人名；(英)休尔

563 surprise 1 [sə'praiz] n.惊奇，诧异；突然袭击 vt.使惊奇；奇袭 adj.令人惊讶的
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564 survive 1 [sə'vaiv] vt.幸存；生还；幸免于；比...活得长 vi.幸存；活下来

565 taken 1 ['teikn, 'teikən] v.拿，带（take的过去分词）

566 takeoff 1 起飞 开始 起跳 起跳的，起飞的

567 takes 1 [teɪk] v. 拿；取；执行；需要；接受；理解；修(课程)；花费；吃（喝）；认为；搭乘 n. 拿取；取得物

568 taking 1 ['teikiŋ] n.取得；捕获；营业收入 adj.可爱的；迷人的；会传染的 v.拿；捕捉；夺取（take的ing形式）

569 tapioca 1 [,tæpi'əukə] n.树薯粉，[食品]木薯淀粉

570 tastier 1 ['teɪsti] adj. 好吃的；有品位的；有趣的

571 teachers 1 ['titʃə:s] n.教师（teacher的复数形式）

572 teammate 1 ['ti:mmeit] n.队友，同队队员

573 tell 1 [tel] vt.告诉，说；辨别；吩咐；断定 vi.讲述；告发，泄密；识别 n.(Tell)人名；(英、德、瑞典)特尔；(罗、意)泰尔；(阿
拉伯)塔勒

574 temporarily 1 ['tempərərili, ,tempə'rεə-] adv.临时地，临时

575 tencent 1 n. 腾讯

576 tensions 1 ['tenʃn] n. 紧张；拉力；张力；紧张状态；[电]电压 vt. 使拉紧；使绷紧

577 thank 1 [θæŋk] vt.感谢 n.感谢 int.谢谢

578 throw 1 [θrəu] vt.投；抛；掷 vi.抛；投掷 n.投掷；冒险

579 Thursday 1 ['θə:zdi; -dei] n.星期四

580 toenails 1 英 ['təʊneɪl] 美 ['toʊneɪl] n. 脚趾甲；斜钉 v. 用斜钉钉牢

581 told 1 [təuld] v.告诉（tell的过去式）；讲述

582 tons 1 [tʌnz] ad. [口]极其；非常

583 touchdown 1 ['tʌtʃdaun] n.着陆，降落；触地；触地得分

584 track 1 [træk] n.轨道；足迹，踪迹；小道 vt.追踪；通过；循路而行；用纤拉 vi.追踪；走；留下足迹

585 training 1 ['treiniŋ] n.训练；培养；瞄准；整枝 v.训练；教养（train的ing形式）

586 trash 1 [træʃ] n.垃圾；废物 vt.丢弃；修剪树枝

587 treatment 1 ['tri:tmənt] n.治疗，疗法；处理；对待

588 tried 1 adj.可靠的；试验过的 v.尝试，审问，审理，审讯，审判（try的过去分词）

589 trip 1 [trip] vi.绊倒；远足；犯错误；轻快地走 n.旅行；绊倒；差错 vt.绊倒；使犯错 n.(Trip)人名；(荷)特里普

590 trivia 1 ['triviə] n.琐事

591 trunks 1 [trʌnks] n. 男用运动裤；游泳裤 名词trunk的复数形式.

592 try 1 [trai] vt.试图，努力；试验；审判；考验 vi.尝试；努力；试验 n.尝试；努力；试验 n.(Try)人名；(英、印尼)特里；(柬)德里

593 turning 1 ['tə:niŋ] n.转向；旋转；回转；转弯处 v.旋转（turn的ing形式）

594 unclear 1 英 [ˌʌn'klɪə(r)] 美 [ˌʌn'klɪr] adj. 不清楚的；含混的

595 understanding 1 [,ʌndə'stændiŋ] n.谅解，理解；理解力；协议 adj.了解的；聪明的；有理解力的 v.理解；明白（understand的ing
形式）

596 until 1 [,ʌn'til] conj.在…以前；直到…时 prep.在…以前；到…为止

597 unwelcome 1 [ʌn'welkəm] adj. 不受欢迎的；讨厌的

598 upon 1 [ə'pɔn] prep.根据；接近；在…之上

599 usa 1 [ˌjuːes'eɪ] abbr. (=United States of America)美国

600 users 1 ['juːzəs] n. 用户 名词user的复数形式.

601 valerio 1 n. 瓦莱里奥

602 valley 1 ['væli] n.山谷；流域；溪谷 n.(Valley)人名；(英)瓦利；(法)瓦莱

603 versions 1 ['vɜ ʃːəns] n. 版本 名词version的复数形式.

604 videos 1 英 ['vɪdiəʊ] 美 ['vɪdioʊ] n. 录像；视频 v. 录制电视节目 adj. 视频的；录像的

605 violating 1 ['vaɪəleɪt] v. 侵犯；违反；扰乱；亵渎；强奸

606 Vladimir 1 ['vlædimə] n.弗拉基米尔（古罗斯弗拉基米尔-苏兹达里公国的古都）

607 vladis 1 弗拉迪斯

608 vladislav 1 弗拉季斯拉夫

609 vouchers 1 英 ['vaʊtʃə(r)] 美 ['vaʊtʃər] n. 代金券；凭证
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610 wait 1 [weit] vt.等候；推迟；延缓 vi.等待；耽搁；伺候用餐 n.等待；等候 n.(Wait)人名；(英)韦特；(捷)魏特

611 walruses 1 ['wɔː lrəs] n. 海象

612 want 1 [wɔnt, wɔ:nt] vt.需要；希望；应该；缺少 n.需要；缺乏；贫困；必需品 vi.需要；缺少

613 wants 1 ['wɒnts] n. 想要的东西 动词want的第三人称单数形式.

614 warm 1 [wɔ:m] adj.温暖的；热情的 vi.同情；激动；变温暖 vt.使…兴奋；使…温暖；使…感兴趣 n.取暖；加热 n.(Warm)人名；
(英)沃姆；(德)瓦姆

615 warmer 1 n.取暖器；加热器；加热工人 adj.warm的比较级，更加温暖的

616 watching 1 ['wɔtʃiŋ] vt.观看，守望；监视，注意（watch现在分词）

617 way 1 [wei] n.方法；道路；方向；行业；习惯 adv.大大地；远远地 adj.途中的 n.(Way)人名；(中)见Wei；(英、缅)韦

618 week 1 [wi:k] n.周，星期

619 well 1 [wel] adv.很好地；充分地；满意地；适当地 adj.良好的；健康的；适宜的 n.井；源泉 v.涌出 n.(Well)人名；(英、德、荷)
韦尔

620 whales 1 n.鲸鱼（whale的复数） v.捕鲸（whale的第三人称单数形式）

621 winners 1 温纳斯

622 winning 1 ['winiŋ] adj.胜利的；获胜的 n.胜利；获得；成功 v.获胜（win的ing形式） n.(Winning)人名；(英、瑞典、法)温宁

623 wins 1 视窗网际网路名称服务

624 wire 1 ['waiə] n.电线；金属丝；电报 vt.拍电报；给…装电线 vi.打电报 n.(Wire)人名；(英)怀尔

625 Wisconsin 1 [wis'kɔnsin] n.威斯康星州（美国州名）

626 workers 1 ['wɜːkəz] n. 职工 名词worker的复数形式.

627 working 1 ['wə:kiŋ] adj.工作的；操作的；可行的 n.工作；活动；制作；操纵 v.工作；影响；受雇用（work的ing形式） n.
(Working)人名；(英)沃金

628 worth 1 [wə:θ] adj.值…的 n.价值；财产 n.(Worth)人名；(英)沃思；(德)沃特

629 wow 1 n.极大的成功；一鸣惊人之举；魔兽世界(WorldofWarcraft)；失真 int.（表示极大的惊奇或钦佩）哇，呀

630 yes 1 [jes] adv.是,是的 n.是（表示肯定）

631 yesterday 1 ['jestədi,-dei] n.昨天；往昔 adv.昨天

632 young 1 [jʌŋ] adj.年轻的；初期的；没有经验的 n.年轻人；（动物的）崽，仔 n.(Young)人名；(中)杨(广东话·威妥玛)；(柬)永；
(英、葡)扬

633 your 1 [jɔ:, jəu, 弱jə] pron.你的，你们的

634 yourselves 1 [jɔ:'selvz, juə-, jə-] pron.你们自己；你们本人（yourself的复数）

635 YouTube 1 英 ['ju tːjuːb] 美 ['ju tːuːb] n. 一个互联网视频共享网站

636 Zambia 1 ['zæmbiə] n.赞比亚（非洲中南部国）

637 zone 1 [zəun] n.地带；地区；联防 vi.分成区 vt.使分成地带；环绕 n.(Zone)人名；(塞)佐内
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